
Краткая презентация 
Адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования муниципального дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад «Чебурашка» для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи 
(общим недоразвитием речи)

Адаптированная  основная  образовательная  программа  МДОУ  «Детский  сад 
«Чебурашка» для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 
4  до  7  лет  групп  компенсирующей  направленности  (далее  –  Программа)  является 
нормативно-управленческим документом, определяющим содержание и организацию 
образовательной деятельности. Программа разработана в соответствии с основными 
нормативно–правовыми документами дошкольного образования.

АООП  ДО разрабатывается,  утверждается  и  реализуется  в  образовательном 
учреждении в соответствии с ФГОС ДО, с учётом программ:
 Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. 
Издание  3-е,     перераб.  и  доп.  в  соответствии  с  ФГОС  ДО.  —  СПб.:  ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.

 Примерная  адаптированная  основная  образовательная  программа  дошкольного 
образования  детей  с  тяжёлыми  нарушениями  речи  (одобрена  решением 
федерального  учебно-методического  объединения  по  общему  образованию, 
протокол от 07.12 2017 г. Протокол № 6/17).

Программа  содержит  описание  задач  и  содержания  работы  во  всех  пяти
образовательных областях  и  учитывает  возрастные и  психологические  особенности
дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи).

Целью  Программы  является  проектирование  социальной  ситуации  развития, 
осуществление коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-
пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и 
поддержку  индивидуальности  детей  с  тяжёлыми  нарушениями  речи  (общим 
недоразвитием речи).

Цели  Программы  достигаются  через  решение  следующих  задач: коррекция 
недостатков  психофизического  развития  детей  с  ТНР; охрана  и  укрепление 
физического  и  психического  детей  с  ТНР,  в  том  числе  их  эмоционального 
благополучия; обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 
с ТНР в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса; создание благоприятных условий развития в соответствии 
с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 
способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  с  ТНР  как  субъекта 
отношений  с  другими  детьми,  взрослыми  и  миром; объединение  обучения  и 



воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 
социокультурных  ценностей,  принятых  в  обществе  правил  и  норм  поведения  в 
интересах человека, семьи, общества; формирование общей культуры личности детей 
с  ТНР,  развитие  их  социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 
формирование  предпосылок учебной деятельности; формирование  социокультурной 
среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям детей с 
ТНР; обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение 
компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  развития  и 
образования,  охраны  и  укрепления  здоровья  детей  с  ТНР; обеспечение 
преемственности  целей,  задач  и  содержания  дошкольного  общего  и  начального 
общего образования.

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три 
основных раздела – целевой, содержательный и организационный.

Целевой  раздел  Программы включает  пояснительную записку  и  планируемые 
результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 
формированию  Программы,  планируемые  результаты  ее  освоения  в  виде  целевых 
ориентиров, характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста.

Содержательный  раздел Программы  включает:  описание  образовательной 
деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 
пяти  образовательных  областях,  с  учётом  используемых  вариативных  примерных 
основных  образовательных  программ  дошкольного  образования  и  методических 
пособий,  обеспечивающих реализацию данного  содержания;  описание  вариативных 
форм,  способов,  методов и  средств  реализации Программы с  учётом возрастных и 
индивидуальных  особенностей  воспитанников,  специфики  их  образовательных 
потребностей  и  интересов;  описание  образовательной  деятельности  по 
профессиональной  коррекции  нарушений  развития  детей;  особенности 
взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями.   Содержательный  раздел 
Программы  включает  описание  коррекционно-развивающей работы. Программа 
обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования детей дошкольного 
возраста  с  тяжёлыми  нарушениями  речи  в  условиях  дошкольных  образовательных 
групп компенсирующей направленности.

В  Организационном  разделе Программы  представлены  условия,  в  том  числе 
материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими материалами и 
средствами  обучения  и  воспитания,  режим  дня,  особенности  планирования 
образовательной  деятельности  и  культурно-досуговой  деятельности,  особенности 
организации  предметно-пространственной  развивающей  образовательной  среды, 
психолого-педагогические, кадровые условия реализации Программы. 

Программа  рассчитана  на  пребывание  ребенка  в  группе  компенсирующей 
направленности  с  четырехлетнего,  пятилетнего  или  шестилетнего  возраста.  Она 



создавалась  для  детей  с  первым,  вторым,  третьим,  четвертым  уровнями  речевого 
развития при общем недоразвитии речи.

Программа  определяет  примерное  содержание  образовательных  областей  с 
учетом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей  в  различных  видах 
деятельности, таких как: игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие 
виды игры); коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими 
детьми);  познавательно-исследовательская  (исследование        и        познание 
природного       и социального   миров   в   процессе   наблюдения   и   взаимодействия 
с    ними),   а    также    такими  видами  активности  ребенка,  как: восприятие 
художественной  литературы  и  фольклора, самообслуживание  и  элементарный 
бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование   из   разного   материала, 
включая    конструкторы,    модули,    бумагу,  природный  и  иной  материал, 
изобразительная  (рисование,  лепка,  аппликация), музыкальная  (восприятие  и 
понимание  смысла  музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-ритмические 
движения,  игры  на  детских  музыкальных  инструментах), двигательная  (овладение 
основными движениями) формы активности ребенка. 

Основой Программы является создание оптимальных условий для коррекционной 
и образовательной работы и всестороннего гармоничного развития детей с тяжелыми 
нарушениями речи (общим недоразвитием речи).  Это достигается  за  счет  создания 
комплекса  коррекционно-развивающей  и  образовательной  деятельности  в  группах 
компенсирующей  направленности  ДОО  для  детей  с  тяжелыми  нарушениями  речи 
(ОНР) с учетом особенностей психофизического развития детей данного контингента.

Основной  формой работы во  всех  пяти  образовательных областях  Программы
является  игровая  деятельность.  Все  коррекционно-развивающие  индивидуальные,
подгрупповые,  групповые  занятия  в  соответствии  с  Программой  носят  игровой
характер,  насыщены  разнообразными  играми  и  развивающими  игровыми
упражнениями.

В  части  Программы,  формируемой  участниками  образовательного  процесса 
представлены парциальные  программы,  которые  расширяют  и  углубляют  основное 
образовательное  содержание.  Данная  часть  представлена  через  реализацию 
парциальных программ по следующим образовательным областям.

Социально-коммуникативное развитие.
 Полынова  В.К.  и  др.  Основы  безопасности  жизнедеятельности  детей 

дошкольного  возраста.  Планирование  работы.  Беседы.  Игры  –  СПб.:  ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 240 с.

Программа направлена на формирование у детей основы безопасного поведения 
дошкольников,  самостоятельности  и  ответственности  за  своё  поведение;  обучение 
воспитанников  выполнять  основные  правила  безопасного  поведения:  предвидеть 
опасность, по возможности избегать опасности, при необходимости – действовать.

Развитие  игровой  деятельности  дошкольников в  части,  формируемой 
участниками образовательных отношений представлено в комплексной образовательной 



программе  дошкольного  образования  «Детство»  /  Т.И.  Бабаева,  А.Г.  Гогоберидзе,  О.В. 
Солнцева и др.  — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2017.

Художественно-эстетическое развитие. 
Л.В.Куцакова.  Конструирование  и  художественный  труд  в  детском  саду. 

Программа  и  конспекты  занятий.  –  М.:  ТЦ  Сфера,  2005.  –  240  с.  -  (Программа 
развития).

Программа направлена на развитие конструкторских умений и художественно-
творческих  способности  детей,  ознакомление  их  с  различными  приёмами 
моделирования и конструирования.

Физическое развитие
Алямовская В.Г. Как воспитать здорового ребёнка. – М., 1993. 
Программа  представляет  собой  комплексную  систему  воспитания  физически 

здорового,  разносторонне  развитого,  инициативного,  раскрепощенного  ребенка  и 
направлена  на  укрепление  здоровья,  воспитание  потребности  в  здоровом  образе 
жизни, развитие физических качеств, создание условий для реализации потребности в 
двигательной активности. 

Результаты  освоения  Программы  представлены  в  виде  целевых  ориентиров
дошкольного  образования  и  представляют  собой  возрастные  характеристики
возможных  достижений  ребенка  с  ТНР  к  концу  дошкольного  образования.  Они
представлены в  виде  изложения  возможных достижений  воспитанников  на  разных
возрастных этапах дошкольного детства.

В соответствии с требованиями ФГОС ДО к целевым ориентирам дошкольного 
образования (на этапе завершения дошкольного образования) относятся следующие 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
o ребенок хорошо владеет  устной речью,  может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, 
знает  и  умеет  пересказывать  сказки,  рассказывать  стихи,  составлять  рассказы по 
серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, творческие рассказы; у него 
сформированы  элементарные  навыки  звуко-слогового  анализа  слов,  анализа 
предложений,  что  обеспечивает  формирование  предпосылок  грамотности;  у  него 
сформирован  грамматический  строй  речи,  он  владеет  разными  способами 
словообразования;

o ребенок  любознателен,  склонен  наблюдать,  экспериментировать;  он  обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет обследовать 
предметы разными способами, подбирать группу предметов по заданному признаку, 
знает  и  различает  основные  и  оттеночные  цвета,  плоские  и  объемные 
геометрические  формы;  у  ребенка  сформированы  представления  о  профессиях, 
трудовых действиях; ребенок знаком с составом числа из единиц в пределах десяти, 
владеет навыками количественного и порядкового счета; у ребенка сформированы 
навыки ориентировки в пространстве, на плоскости, по простейшей схеме, плану; у 



ребенка есть представления о смене времен года и их очередности, смене частей 
суток  и  их  очередности,  очередности  дней  недели;  у  ребенка  сформировано 
интеллектуальное мышление;

o ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных  видах  деятельности,  ребенок  умеет  организовывать  игровое 
взаимодействие,  осваивать  игровые  способы  действий,  создавать  проблемно-
игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять предметные 
действия действиями с  предметами-заместителями,  а  затем и словом,  отражать в 
игре окружающую действительность;

o ребенок  инициативен,  самостоятелен  в  различных  видах  деятельности,  способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка развиты 
коммуникативные  навыки,  эмоциональная  отзывчивость  на  чувства  окружающих 
людей, подражательность, творческое воображение;

o ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось  положительное  отношение  к  самому  себе,  окружающим,  к 
различным видам деятельности;

o ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать  неудачам  других,  способен  договариваться,  старается  разрешать 
конфликты;

o ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя;

o ребенок  обладает  развитым  воображением,  которое  реализует  в  разных  видах 

деятельности;
o ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям,  знаком  с  принятыми  нормами  и  правилами  поведения  и  готов 
соответствовать им;

o у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями,  может  контролировать  свои  движения,  умеет  управлять 
ими.

Целевые  ориентиры  Программы  выступают  основаниями  преемственности 
дошкольного и начального общего образования.

В  Программе  предложена  система  педагогической  диагностики
индивидуального развития детей,  даны методические рекомендации по проведению
диагностики.

Взаимодействие  педагогов  ДОУ  с  родителями  направлено  на  повышение 
педагогической культуры родителей. Основной целью работы с родителями является 
обеспечение  взаимодействия  с  семьей,  вовлечение  родителей  в  образовательную 
деятельность для  формирования  у  них  компетентной  педагогической  позиции  по 
отношению к собственному ребенку.

Реализация  цели  обеспечивает  решение  следующих  задач:  выработка  у 
педагогов  уважительного  отношения  к  традициям  семейного  воспитания  детей  и 



признания  приоритетности  родительского  права  в  вопросах  воспитания  ребенка; 
вовлечение  родителей  в  образовательную  деятельность;  внедрение  эффективных 
технологий  сотрудничества  с  родителями,  активизация  их  участия  в  жизни  ДОУ; 
создание  активной  информационно-развивающей  среды,  обеспечивающей  единые 
подходы  к  развитию  личности  в  семье  и  детском  коллективе;  повышение 
родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения детей с ТНР.

Работа,  обеспечивающая  взаимодействие  семьи  и  дошкольной  организации, 
включает следующие направления:
аналитическое  -  изучение  семьи,  выяснение  образовательных  потребностей 

родителей для согласования воспитательных воздействий на ребенка;
коммуникативно-деятельностное -  направлено  на  повышение  педагогической 

культуры  родителей;  вовлечение  родителей  в  образовательную 
деятельность;  создание  активной  развивающей  среды, 
обеспечивающую единые подходы к  развитию личности  в  семье  и 
детском коллективе.

информационное  - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОУ; создание 
открытого  информационного  пространства  (сайт  ОУ,  группы  в 
социальных сетях и др.).
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