
    ПОЧЕМУ РЕБЁНОК УХОДИТ ИЗ ДОМА

            Как отмечают психологи, множество причин того, что ребенок самовольно покидает родительский дом
         и пускается в бродяжничество, можно разделить на две большие группы.

           Первая – это немотивированные уходы. Они связаны с психологическими особенностями ребенка (раз-

        личными заболеваниями, склонностями, психическими расстройствами). Чтобы точно определить при-

          -   чину ухода из дома и начать лечение необходима консультация профессионального врача психиатра. В
                данном случае родителям крайне важно не бояться обратиться к врачу – никто сразу не будет ставить

-             какие либо страшные диагнозы. После небольшой беседы с доктором будут проведены обследования и
       только в случае обнаружения симптомов, ребенку пропишут лечение.

            Вторая большая группа причин, заставляющих ребенка оставить отчий дом в поисках «приключений»
              называется «мотивированные». И здесь могут быть одна или целый комплекс причин: буллинг в школе,

            жестокое обращение дома (причем не только физическое, но и психологическое насилие), моральный
             прессинг со стороны родителей, такая личностная особенность ребенка, как низкая, или же, наоборот,

         завышенная самооценка. В последнем случае ребенок пытается демонстративным поведением «нака-

                 зать» родителей за то, что ему не купили новую игрушку, не выполнили желание и т.д. Кроме того, при-

          чиной могут послужить первые романтические чувства, следование примеру товарищей, сексуальные
  домогательства и т.п.

               В каждой из этих причин следует тщательно разбираться. Если контакт с ребенком не складывается, то
          привлечь квалифицированного детского психолога, который поможет наладить диалог и обрести утра-

 ченное доверие.

               Главное, что важно помнить, решать проблему должен взрослый человек. И решать ее надо так, чтобы
            ребенок чувствовал себя защищенным, т.е. родитель должен занять позицию ребенка, защищать его ин-

        тересы, а не ругать, наказывать, как это часто происходит.

    -     Помогла в подготовке материала педагог психолог Центра «Леда» Марина Карельская 


