
Какие виды медицинской помощи, оказываемые гражданам,
существуют в Российской Федерации?

Согласно Федеральному закону Российской Федерации от 21.11.2011
№323  «Об  основах  охраны  здоровья  граждан  в  Российской  Федерации»
государство установило ряд основополагающий принципов охраны здоровья
граждан,  одними  из  которых  является  приоритет  интересов  пациента  при
оказании  медицинской  помощи,  доступность  и  качество  медицинской
помощи,  недопустимость  отказа  в  оказании  медицинской  помощи  и  др.
Медицинская  помощь  –  это  комплекс  мероприятий,  направленных  на
поддержание  и  (или)  восстановление  здоровья  и  включающих  в  себя
предоставление медицинских услуг. 

Медицинская  помощь  оказывается  медицинскими  организациями  и
классифицируется по видам, условиям и форме оказания такой помощи. 

К видам медицинской помощи относятся: 
1)  первичная  медико-санитарная  помощь  -  это  мероприятия  по

профилактике, диагностике, лечению заболеваний и состояний, медицинской
реабилитации,  наблюдению  за  течением  беременности,  формированию
здорового  образа  жизни  и  санитарно-гигиеническому  просвещению
населения. 

2)  специализированная,  в  том  числе  высокотехнологичная,
медицинская  помощь  -  оказывается  врачами-специалистами  и  включает  в
себя профилактику, диагностику и лечение заболеваний и состояний (в том
числе  в  период беременности,  родов  и  послеродовой период),  требующих
использования специальных методов и сложных медицинских технологий, а
также  медицинскую  реабилитацию.  Высокотехнологичная  медицинская
помощь,  являющаяся  частью  специализированной  медицинской  помощи,
включает в себя применение новых сложных и (или) уникальных методов
лечения,  а  также  ресурсоемких  методов  лечения  с  научно  доказанной
эффективностью,  в  том  числе  клеточных  технологий,  роботизированной
техники,  информационных  технологий  и  методов  генной  инженерии,
разработанных  на  основе  достижений  медицинской  науки  и  смежных
отраслей науки и техники. 

3)  скорая,  в  том  числе  скорая  специализированная,  медицинская
помощь  -  оказывается  гражданам  при  заболеваниях,  несчастных  случаях,
травмах,  отравлениях  и  других  состояниях,  требующих  срочного
медицинского  вмешательства.  Скорая,  в  том  числе  скорая
специализированная,  медицинская  помощь  медицинскими  организациями
государственной  и  муниципальной  систем  здравоохранения  оказывается
гражданам бесплатно. 

4)  паллиативная  медицинская  помощь  -  комплекс  мероприятий,
включающих  медицинские  вмешательства,  мероприятия  психологического
характера  и  уход,  осуществляемые  в  целях  улучшения  качества  жизни
неизлечимо больных граждан и направленные на облегчение боли,  других
тяжелых проявлений заболевания. 



Помимо  вышеперечисленных  видов  медицинской  помощи
Федеральный  закон  №  323-ФЗ  также  закрепляет  и  следующие
разновидности:

1) первая помощь – это помощь, оказываемая до оказания медицинской
помощи гражданам при несчастных случаях, травмах, ранениях, поражениях,
отравлениях,  других состояниях  и заболеваниях,  угрожающих их жизни и
здоровью, лицами, обязанными оказывать первую помощь. 

2)  народная  медицина  –  это  методы оздоровления,  утвердившиеся  в
народном опыте, в основе которых лежит использование знаний, умений и
практических навыков по оценке и восстановлению здоровья.  К народной
медицине не относится оказание услуг оккультно-магического характера,  а
также совершение религиозных обрядов.


